
Begin je vergadering eens met de rondvraag.
Maak een ‘tada! lijstje’. Schrijf op en bespreek wat allemaal
goed gaat in je team.
 Bedenk het antwoord op een uitdaging/probleem alleen,
bespreek het met z’n tweeën, heb het er over met z’n vieren
en bespreek de resultaten dan in het hele team. Zo denkt
en beslist iedereen mee.
Zet eens een muziekje op voor je vergadering begint. Dat
doet wat met de sfeer.
Vergader eens staand of lopend.
Kennis delen? Doe het eens in de vorm van een spel.
Gebruik Bingo, 30 seconds of what’s the question.
Begin je vergadering met een check in/energizer. Dat hoeft
niet altijd hysterisch. Je kan ook een ademhalingsoefening
doen om even te landen met z’n allen.
Elkaar kennen draagt bij aan een goede samenwerking.
Zoek een foto op je mobiel van de afgelopen week en
vertel er iets over aan je collega. 
Koop ansichtkaarten, laat ieder teamlid er een kiezen en
eindig je vergadering door de afbeelding te verbinden met
de vraag: “Wat neem jij uit dit overleg mee?”
Bel Irma! Ik denk met PIB bezoekers gratis een half uur
mee!

10 top vergadertips!

Meer weten over spelen
in de zorg? 
Luister de podcast! 
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